
¿Listo para estar libre del tabaco?  

 
 

 

 
 

 
 

¡Nhan Hoa Clinic/Proyecto Para Dejar de Usar Tabaco y 

Westminster Family Resource Center Puede Ayudarle! 
 

Los seminarios son gratis y disponibles en español para las 

personas que quieren dejar de fumar. 
 

Westminster Family Resource Center 

7200 Plaza Street (Sigler Park) 

Westminster, CA 92683 
Para registrarse por favor llame al: 1-714-903-1331 o 1-714-903-5204 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

   
 

      Para registrarse y para más información sobre otros 
servicios y fechas, por favor llame al: 

          1-714-898-8888 x 132 

 
Tobacco Prevention and Cessation projects are made possible by Tobacco Settlement Revenue Funds administered by the County of Orange Health Care Agency/ 

Tobacco Use Prevention Program. 

HORARIO DE LOS SEMINARIOS 
Los jueves, de 5:30 p.m. - 6:30 p.m.  

el 23 de agosto del 2012  

el 27 de septiembre del 2012  

el 25 de octobre del 2012 

el 29 de noviembre del 2012 

 
 

Llame al 

1-866-NEW-LUNG 
(639-5864) 

para ayuda 

GRATUITA 
para dejar de usar 

tabaco 
 


